O NOKNOHAX U KPECTHOM 3HAMEHWU B XPAME

AAA KPeCTHOro 3HaMeHUA Mbl CKAaAbIBaeM NaAbLibl TPaBOW PYKU Tak: TPU NePBbIX NanbLa
(60AbLIOW, YKa3aTeAbHbIM U CPEAHUI) CAaraeM BMECTE KOHLLAMKW POBHO, @ ABA MOCAEAHUX
(6€e3bIMAHHBIN U MU3UHEL,) NpUrubaemM K napoHU. CAOXKEHHbIe BMeCTe TpU NepBbIX NaAb-
ua BblpaxatoT Hawy Bepy B bora Otua, bora CbiHa u bora CBAToro Ayxa Kak eAMHOCYLL-
HYIO U Hepa3penbHYylo Tpouuy, a ABa NanbLa, MPUrHYTble K AAAOHM, O3HaAuatoT, Yto CbiH
Boxui no sonnoweHun Ceoem, byayun borom, ctan YUenoBekom, To ecTb 03HauvaroT Ero
ABE NpUpoAbl — boXXeCcTBEHHYIO M YEAOBEYECKYIO.

OceHATb ceb6a KPeCcTHbIM 3HaMEHWEM HAAO HE TOPONSAChb: BO3AOXWUTb €ro Ha A0D, Ha Xu-
BOT, Ha NpaBoe NAeY0 U 3aTeM Ha AeBoe. U TOAbKO onyCTUB NpaBylo PYKY, AeAaTb NOKAOH,
yTo6bl HEBOABHO HE AOMYCTUTb KOLLYHCTBA, MOAOMAaB MOAOXKEHHbIM Ha cebsa KpecT. O Tex
e, KoTopble 3HaMeHYHT ceba Bcell NATEPHEN, UAM KAQHAIOTCA, HE OKOHUMB €elLe KpecTa,
MAM MaxaloT PYKOW CBOEW MO BO3AYXy MAU MO FPyAU CBOEW, cBATUTeAb MoaHH 3aatoycTt
ckasan: «ToMy HeMCTOBOMY MaxaHuto 6ecbl paaytotca». HanpoTuB, KpecTHoe 3HaMeHue,
coBepllaeMoe NMPaBUAbHO U HecCMeLLHO, ¢ BEPOl U GaaroroBeHueMm, yctpawaeT 6ecos,
YTULLAET FPEXOBHbIE CTPACTU U NPUBAEKAET BoXecTBEHHY0 BAaaroaaTh.

B xpame HeobxoanMoO cobAatopaTb cnhepyrouine npaBUvAa,
Kacaunueca NOKANOHOB U KPECTHOIo 3HaMeHUA.

Kpecturbest 6€3 NOKJIOHOB:

1. B Hauane «Bepyto».

2. Ha otnycTe «XpucToc, UCTUHHBIM Bor Haww».

3. B Hauane yteHua CealleHHoro MNMucaHua: EBaHrenva, Anoctona u napemui.
4. Koraa cBAlLeHHWK 61aroc/ioBaseT Yallen, EBaHresiMem nam Kpectom.

KpecTuthes ¢ MOSACHBIM MOKJI0OHOM:

1. Mpwn BXOAE B Xpam U Npu BbIXO4E U3 HEFO — TPU pasa.

2. Mpwn Kaxkaom NPOoLIEHNN EKTEHUMN Noc/ie NeHua «Focnoan, NOMUAYIN»,
«Mopan, Focnoan», «Tebe, Focnoam».

. Mpw Bo3rnace cBALWEHHOCAYKUTENA, BO34atoLLero cnasy CeATon Tpounue.

. B KoHUe LLlecToncanmumsa Ha «anauayva» Tpu pasa.

. Mpw cnoBax «YecTHeNnLwyo XepyBrum».

. Mpw KaXkgom cNoBe «MOKAOHMUMCAY, KMOKAOHEHMEY, KNPUMNALEMY.

. Bo Bpems cnos «Annunymna», «Ceatbln boxe» un «punante, NOKAOHUMCAY» U NpU
Bo3rsiace «CnaBa Tebe, Xpucte boxe», nepe oTnycTtom — Mo Tpu pasa.

8. Ha KaHOHe Ha 1-1 1 9- necHW Npu NnepBom B3biBaHWU K Focnoay, boxueir Matepu

WU CBATbIM.
9. Mocne KaxAaon CTUXMPBI.
10. Mpwu Bo3rnacax «MNpuumute, aagute», «MNuiTe oT Hesa BCU», «TBOA OT TBOUXY.
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O NOKNOHAX U KPECTHOM 3HAMEHWUU B XPAME

AAA KPeCTHOro 3HaMEHUs Mbl CKA@AbIBAaEM MaAbLibl MPaBOW PYKU Tak: TPU NepBbIX NaAbLa
(60AbLLOM, YKa3aTEAbHbIW U CPEAHUI) cAaraeM BMECTe KOHLAMWU POBHO, @ ABa MOCAEAHUX
(6e3bIMAHHBIA U MU3UHEL) Nnpurnbaem K AnapoHU. CAOXKEHHbIe BMeCTe TPU NePBbIX Nanb-
ua BblpaxatoT Haly Bepy B bora Otua, bora CbiHa u bora CeAtoro Ayxa Kak eAMHOCYLL-
HYIO U Hepa3penbHYlo Tpouuy, a ABa Manbua, NMPUrHYTble K A@AOHM, 03HAuatoT, 4YTo CbiH
Boxui no BonnaoweHun Ceoem, byayun borom, cran YUenoBekom, TO ecTb o03HauatroT Ero
ABe NpUpPoAbl — BoXkeCcTBEHHYIO U YEAOBEYECKYIO.

OceHATb ce6a KPeCTHbIM 3HaMEHWEM HAAO HE TOPOMAChL: BO3AOXKWUTb €ro Ha A0D, Ha K-
BOT, Ha NpaBoe NAeY0 1 3aTeM Ha AeBoe. Y TOAbKO OMyCTUB NpaByto PYKY, AeAaTb MOKAOH,
4yT06bl HEBOALHO HE AOMYCTUTb KOLLYHCTBA, MOAOMAaB MOAOXKEHHbIW Ha ceba kpecT. O Tex
e, KoTopble 3HaMeHYHT ceba Bcel NATEpPHeN, UAM KAQHAIOTCA, HE OKOHUMB eLle KpecTa,
WA MaxaloT PYKOW CBOEW Mo BO3AYXYy MAWU MO FPyAU CBOEM, cBATUTeAb MoaHH 3aatoyct
ckasan: «ToMy HEMCTOBOMY MaxaHuto 6ecbl papyroTcs». HanpoTus, KpeCcTHOE 3HaMeEHUeE,
coBeplUaeMoe NPaBUAbHO U HecNeLHo, ¢ Bepolo U braroroBeHueM, yctpawaet 6ecos,
YTULIAET rPEeXOBHbIE CTPACTU U NpUBAEKAET BoXecTBeHHyo Baaroaarth.

B xpame Heob6xoauMoO cobatopaTb cnhepyrouive npaBUAa,
Kacallueca NOKAOHOB U KPECTHOIo 3HaMeHuUA.

KpecTtuthbest 6€3 NOKJIOHOB:

1. B Hayane «Bepyto».

3. Ha otnycTe «XpUcToc, UCTUHHBIM Bor Haww».

4. B Havyane yteHus CeaweHHoro Mucanua: EBaHrenns, Anocrona n napemum.
5. Korga cBALEHHMK 61arocnoBAseT Yalein, EBaHrenmMem Uam Kpectom.

KpecTuThesl ¢ MOSICHBIM MOKJI0OHOM:

1. Mpw BxOAe B Xpam U Npu BbIXO4E U3 HEFO — TPU pasa.

2. Mpy Kaxkgom NPOoLIEHNN eKTEHUW Moce NeHua «focnoau, NoMuyn»,
«Mopan, Focnogn», «Tebe, Focnoam».

. Mpwn BO3rNace cBALWEHHOCNYKNTENA, BO34atoLLero ciasy CBaTon Tpouue.

. B KoHue Llectoncanmua Ha «anamayna» Tpu pasa.

. Mpw cnoBax «YecTHenLwyo XepyBrum».

. Mpw KaXkaom cnoBe «MOKAOHMMCAY, KMOKNOHEHMEY, KNPUMNALEMY.

. Bo Bpems cnos «Annunyma», «Ceatbln boxe» n «Mpumante, NOKAOHUMCA» U NpU
Bo3r/iace «Cnasa Tebe, Xpucre boxe», nepe oTnycTom — Mo TPy pasa.

8. Ha KaHoHe Ha 1-1 1 9- necHW Npu NnepBom B3biBaHWM K Focnoay, boxune Matepu

WU CBATHIM.
9. Mocne KaxKaon CTUXMPBI.
10. MNpwu Bo3rnacax «Mpumumute, saaute», «MNuiiTe oT Hes BCU», «TBOA OT TBOUXY.
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KpecTtuthbes ¢ 3eMHBIM OKJI0OHOM:

1. B Ha4yane neHuna «[OCTOMHO 1 NPaBeLHO eCcTby.

2. Nocne «Tebe noem», Ha «JOCTOMHO ecTb» UK 3a40CTONHUKE.

3. MNpwu BbIHOCe CBATbIX [lapos, npu cnosax «Co cTpaxom boxkunm n Bepoto
NpuUcTynuTe», U BTOPOM pa3 — Npwm caoBax «Bceraa, HbIHE U MPUCHO».

IMosicHO# MOKJI0H 0€3 KPecTHOr0 3HAMEHUA

. Mpwu cnosax ceAweHHUKa « Mup Bcem»

. «bnarocnoseHue locnogHe Ha Bacy,

. «bnaropatb Nocnopa Hawero Nucyca Xpuctar,

. «M ga 6yayt munoctn Benunkaro bora» u

. Mpu cnoBax grakoHa «M BO BEKM BEKOB» (Moc/e BO3r/aca CBAWEHHMKA « KO CBAT
ecu, boxe Haw» nepes neHnem TPUCBATOrO).
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B Beaukuii mocr:

¢ Ha Bennkom noseyepun ,npu neHnmn «Mpecsatas Baagpiumue» — Ha KaXkgom CTUXE;

e Ha BeanKonocTHoM BeuepHe npu neHun «boropoauue [eso, pagymnca» u aAByx
cnenyroLwmMx TPoNapAX COBEPLLIAETCA MO MNOK/JOHY Ha KaXAablii.

e [Tocne Kaxaoro npunesa K necHe boropogmupbl «Ta Beandyaem».

o [pn monutee «focnoau 1 Bnaabiko KMBOTA MOEFOY.

o [1pu 3aKNtoUMTENBHOM NeHuun: «MomaHn ma, Ffocnoam, erga npumgewm so Lapcreum

Teoem». Bcero 3 3eMHbIX MOKNOHaA.

He nonyckaercsi 3eMHBIX OKJIOHOB:

e Bo BCe AHM BOCKpecHble, B AHU OT Poxkaectea Xpuctosa Ao KpeweHus, oT Macxu ao
MaTnagecaTHULbI, B NpasgHUK MNpeobpaxkeHns n Bo3aBukeHus (B 3TOT AeHb TPU 3eM-
HbIX MOK/NOHA TOJ/IbKO KpecTy) cBATble anocTo/bl BOCMPETUAN MPEKNOHATb KONEHA U
TBOPWUTb 3EMHbIE MOK/IOHbI, KaK O TOM CBUAETE/IbCTBYET CBATUTENb Bacuauii Benmkni
B NocnaHum K 6naxkeHHoMmy Amounoxuto. To ke camoe yteepanan un | n VI Bcenen-
CKue cobopbl ; 60 BOCKpPECHble U npoune Focnoackue NpasaHuKK cogepkaT BOCno-
MWHaHWEe O Hallem MpuMMupeHumn ¢ borom, no cnosy Anoctona: "Yie Hecu pab, HO
coiH" (Fan. 4, 7); coiHam xe He nodobaem pabcKoe NMoKsaoHeHUe meopumu, ubo Kose-
HompeKnoHeHUe 3HameHyem pabckoe cocmosHue u Hawle nadeHue. B 80cKpecHble e
OHU U 8 8esnuKue npasdHUKU Mbl caasum [ocrnoda 3a Hawle criaceHue U, Kak bbl 3a6bi-
8aA 0 2pexe, oOMay4YUBUWUM HAac om boaa, ¢ CbIHOBHUM Oep3HO8eHUEM, CMOA MPAMO,
OMKpPbIMbIM AUYOM 83upas Ha Heeo, sonuem: "Assa, Omuye!"

e 3eMHble MOKJIOHbI NPeKpaLlaloTca OT BeyepHero Bxoaa (T.e. npy neHumn «CeeTe Tu-
XMIA») Ha MPa3AHWYHOM MAM BOCKPECHOW ciy»Kbe BceHowHoro 64eHua A0 mneHus
«Cnopobu, locnogu...» Ha BeYepHe B CaM AeHb Npa3aHMKa.

e B Besivkyto Cpegy B KOHLE JIMTYPruv NOCAeAHUI pas YMTaeTca MOAnTBa npenonob-
Horo Edpema CupuHa C Tpema BEMKMMM NOKAOHAMMK, NOC/AEe Yero npekpaLlatoTcs
3eMHble MOK/IOHbI, COBEPLUAEMbIE B LIEPKBU, A0 AHA CBATOM TpouLubl (Kpome NoKIo-
HoB y CBATOM MnawaHnupl). KeneMHo coBepluatotcs Ao Bennkoro MaTka.

KpecTturhbes ¢ 3eMHBIM OKJIOHOM:

1. B Hayane neHuna «LoCTOMHO M NPaBeAHO eCTbY.

2. Mocne «Tebe noem», Ha «[JOCTOMHO eCTb» NN 3aA0CTOMHUKE.

3. MNpwu BbIHOCe CBATbIX [lapos, npu cnoBax «Co cTpaxom boxkunm n sepoto
npucTynuTe», U BTOPOM pa3 — npwm caosax «Bcerga, HbIHE U MPUCHO.

ITosicHo#i MOKJIOH 0€3 KPeCTHOT0 3HAMEHM I

1. Mpwu cnosax ceAWeHHUKa « Mup Bcem»

2. «bnarocnoseHue f'ocnogHe Ha Bacy,

3. «bnarogatb l'ocnoaa Hawero Uncyca Xpucra»,

4. «U pa 6yayT munoctu Bennkaro bora» u

5. NMpu cnoBax gMakoHa «M BO BEKM BEKOB» (Moc/ie BO3r/aca CBAWEHHMKA « KO CBAT
ecu, boxe Haw» nepeg, neHMem TPUCBATOrO).

B Beaukui mocr:

e Ha Bennkom noseyepumn ,npu neHnm «lMpecsAatas Baaablumue» — Ha KaXKgoM CTUXE;

¢ Ha BeainKkonocTHoM BeyepHe npu neHun «boropoanue [eBo, pagymica» U aByx
cneayroLmnx Tpomnapax COBEPLUIAETCS MO MOK/IOHY Ha KaXabli.

o [locne KaXkporo npunesa K necHe boropogmupl «TA Beandaem».

e [1pn monutee «locnogn n BnagbiKo XMBOTa MOEro».

o [1pu 3aKkNtoUMTENBHOM NeHuun: «MomaHn ma, Focnogm, eraa npumaewm so Lapcrteum

Teoem». Bcero 3 3eMHbIX NOKNOHaA.

He nonyckaercsi 3eMHBIX OKJIOHOB:

e Bo Bce AHKM BOCKpecHble, B AHW OT PoxaecTBa XpuctoBa Ao KpeweHus, ot Macxu 4o
MAaTuAecATHUUBI, B Npa3gHuK MpeobpaxkeHna n Bo3asukeHus (B 3TOT AeHb TpU 3eM-
HbIX MOK/I0OHA TONbKO KpecTy) cBATblE€ anocTo/ibl BOCMPETUAM MPEKNOHATb KONEHA U
TBOPWUTb 3€MHblE€ MOK/IOHbI, KaK O TOM CBUAETENLCTBYET CBATUTEb Bacnanin Bennkuii
B NOCNaHUN K BiaxkeHHoMYy AMdunoxuto. To e camoe yteepanan u | u VI Bcenen-
CKue cobopbl ; 60 BOCKpPeCHbIe M Npoune FocnoacKMe NpasgHUKK cogepkaT BOCMo-
MWHaHWE O Halem npumupeHumn ¢ borom, no cnosy Anoctona: "Yawe Hecu pab, HoO
colH" (Fan. 4, 7); cbiHam xce He nodobaem pabcKoe roKso0HeHUe meopumu, ubo Kose-
HorpeKaoHeHUe 3HameHyem pabckoe cocmosHue U Hawle nadeHue. B 80CKpecHble He
OHU U 8 8eauKUe NPa3o0HUKU Mbl c1a8um [ocroda 3a Hawle criaceHue U, Kak 6bl 3a6bi-
8aA 0 2pexe, oMay4YUBUWUM HAc om boaa, ¢ CblIHOBHUM Oep3HOB8eHUEeM, CMOSA MPAMO,
OMKpb6IMbIM AUYOM 83Upas Ha Hezo, sonuem: "Assa, Omue!"

e 3eMHble MOKAOHbI MPeKpaLlaloTcsa OT BeyepHero Bxoaa (T.e. npu neHnn «Ceere Tu-
XMI») Ha MpasgHWYHOM UAM BOCKPecHol cayxbe BceHolllHoro 64eHus A0 neHus
«Cnopgobu, Flocnoau...» Ha BeyepHe B cam AeHb Npa3aHuKa.

e B BenuKyto Cpeay B KOHLLE AUTYPruun NocieaHnin pas YMTaeTca MoanTea npenonob-
Horo Edpema CupuHa Cc Tpemsa BENMKMMMK MOKJAOHaMM, MOCAE Yero npekpallatoTca
3eMHble MOKJIOHbI, COBEPLUAEMbIE B LEPKBU, A0 AHA CBATOM Tpouupl (KpoMe MoK/o-
HoB y CBATOM MnawaHnubl). KeneMHo cosepluatoTcs Ao Benukoro MaTka.



